la seule responsabilité de I'éditeur

vérifiée par le SHOM et réalisée sous

pour La Cotiniére - non

on © SHOM 2025-575 T

Reproduction des prédictions de marées

Autorisati

JANVIER 2026

BASSES MERS

MATIN COEF. SOIR COEF. MATIN SOIR
JEU.01 224 69 14:57 74 8:05 20:32
VEN. 02 37 79 15:51 84 9:05 21:27
SAM. 03 4:07 88 16:41 91 10:00 2218
DIM. 04 4:56 94 17:29 95 10:52 23:07
LUN. 05 5:44 96 18:14 95 1:41 23:54
MAR. 06 6:30 93 18:58 91 --i-- 12:27
MER. 07 714 87 19:41 82 0:39 13:12
JEU. 08 '7:57 77 20:22 72 1:24 13:56
VEN. 09 8:41 66 21:.08 60 210 14:41
SAM.10 9:29 54 22:05 49 2:58 15:31
DIM.TI 10:29 44 2315 39 3:51 16:28
LUN.12 1:47 36 ==f== --- 4:53 17:35
MAR.13 0:27 35 13:03 35 6:03 18:44
MER. 14 1:31 36 14:08 39 710 19:45
JEU.15 2:23 43 14:58 47 8:08 20:34
VEN.16 3:.07 52 15:38 56 8:56 21116
SAM.17 3:45 o1 16:13 65 9:37 21:54
DIM.18 4:20 69 16:45 73 10:15 22:30
LUN.19 4:54 76 17:16 79 10:52 23:05
MAR. 20 5:27 81 17:47 83 11:28 23:4]
MER. 21 6:00 84 18:18 85 12:04
JEU. 22 6:36 85 18:53 84 0:16 12:39
VEN. 23 715 82 19:32 80 0:52 13:16
SAM. 24 7:58 76 20:17 73 1:31 13:55
DIM. 25 8:48 68 2112 64 215 14:41
LUN. 26 9:49 59 2224 54 3:07 15:36
MAR. 27 11:06 50 23:5] 47 4:09 16:43
MER. 28 === --- 12:35 47 525 18:02
JEU.29 115 49 13:56 52 6:48 19:22
VEN. 30 224 58 15:01 65 8:04 20:29
SAM. 31 319 72 15:52 78 9:06 2124




FEVRIER 2026

BASSES MERS

DATE
MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR

DIM. 01 04:06 84 16:36 89 09:58 2212
LUN. 02 04:49 94 17:15 97 10:44 22:57
MAR. 03 05:28 99 17:52 99 11:27 23:38
MER. 04 06:05 99 18:25 97 ==f== 12:07
JEU. 05 06:39 94 18:56 90 00:18 12:46
UEN. 06 07:10 84 19:27 79 00:56 13:23
SAM. 07 07:44 73 20:00 66 01:35 14:00
DIM. 08 08:19 59 20:41 52 0214 14:39
LUN.09 09:04 46 21:44 39 02:58 15:24
MAR.10 10:18 33 2322 28 03:51 16:26
MER.T === --- 12:14 25 05:04 17:54
JEU.12 00:52 25 13:45 28 06:34 1918

UEN.13 02:00 33 14:43 39 07:46 2016
SAM. 14 02:48 45 15:23 52 08:38 20:59
DIM.15 03:26 59 15:55 65 09:20 21:37
LUN.16 04:00 71 16:24 77 09:57 22:11

MAR.17 04:31 82 16:52 87 10:32 22:46
MER. 18 05:03 91 17:22 94 11:06 2319
JEU.19 05:35 96 17:52 97 11:40 2353
VEN. 20 06:10 97 18:25 96 === 12:14
SAM. 21 06:48 94 19:02 91 00:29 12:50
DIM. 22 07:29 86 19:44 81 01:07 13:29
LUN. 23 08:18 74 20:34 67 01:50 1414
MAR. 24 09:20 60 21:48 52 02:41 15:08
MER. 25 10:49 46 2336 41 03:46 16:20
JEU. 26 5= --- 12:38 39 05:13 17:53
UEN. 27 O1:15 42 14:01 47 06:51 19:22
SAM. 28 02:24 55 14:59 62 08:06 20:26

© SHOM 2025-575

us la seule responsabilité de I'éditeur

Vvérifiée par le SHOM et réalisée sol

es pour La Cotiniére - non

oduction des prédictions de maré:

Autorisation
Repre

© SHOM 2025-575 2
oduction des prédictions de maré:

us la seule responsabilité de I'éditeur

Vvérifiée par le SHOM et réalisée sol

es pour La Cotiniére - non

orisation

Aut
Repre

MARS 2026

o BASSES MERS

MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR

DIM. 01 03:15 70 15:43 78 09:01 216
LUN. 02 03:56 84 16:20 90 09:46 21:59
MAR. 03 04:32 94 16:52 97 10:27 22:39
MER. 04 05:04 99 17:21 99 11:05 23:16
JEU. 05 05:33 99 17:48 97 1:41 23:52
UEN. 06 06:01 94 18:15 91 --i-- 12:14
SAM. 07 06:31 86 18:44 81 00:26 12:46
DIM. 08 07:01 75 19:17 69 00:59 13:18
LUN. 09 07:33 62 19:54 55 01:33 13:52
MAR.10 08:12 48 20:42 4] 021 14:31
MER. 11 09:07 34 22:06 28 02:58 15:23
JEU.12 112 23 23:59 21 04.04 16:52
UEN.13 13:07 23 05:47 18:39
SAM. 14 01:21 28 1412 35 0712 19:44
DIM.15 0216 42 14:52 50 08:07 20:29
LUN.16 02:55 58 15:23 66 08:49 21:07
MAR.17 03:29 73 15:52 80 09:26 21:42
MER. 18 04:01 87 16:21 92 10:01 2216
JEU.19 04:33 97 16:52 101 10:35 22:5]
UEN. 20 05:.07 103 17:24 104 11:10 2327

SAM. 21 05:44 104 17:59 103 11:47 -=i=-
DIM. 22 0624 100 18:38 95 00:05 12:25
LUN. 23 07:09 89 19:22 82 00:47 13:07
MAR. 24 08:02 74 2018 66 01:33 13:55
MER. 25 09:13 57 21:40 49 02:28 14:54
JEU. 26 10:57 43 23:36 39 03:38 16:10
VEN. 27 --i-- --- 12:40 39 0511 17:46
SAM. 28 01:08 43 13:51 49 06:46 19:09
DIM. 29* 03:11 56 15:43 63 08:52 21:09
LUN. 30 03:59 70 16:22 77 09:42 21:56
MAR. 31 04:36 82 16:54 86 10:24 22:37

* Passage a I'neure d'été le 29/03/2026 a 3 heures du matin




AVRIL 2026 MAI 2026

BASSES MERS

MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR
MER. 01 05:07 89 17:22 9?2 1:02 2315 VEN. 01 05:09 82 17:20 82 1:07 2322
JEU. 02 05:36 93 17:48 93 1:37 23:50 SAM. 02 0538 82 17:50 82 11:39 23:55
VEN. 03 06:02 93 1815 9 12:10 DIM. 03 06:08 80 18:22 78 12:10
SAM. 04 06:29 89 18:43 86 00:23 12:40 LUN. 04 06:40 76 18:55 73 00:28 12:41
DIM. 05 06:59 82 1914 78 00:55 13:10 MAR. 05 0714 69 19:31 66 01:01 1313
LUN. 06 07:31 73 19:48 68 01:26 13:41 MER. 06 07:49 62 20 57 01:37 13:49
MAR. 07 08:04 62 2025 56 02:00 1414 JEU. 07 08:30 53 20:59 48 02116 14:30
MER. 08 08:43 50 2113 43 02:37 14:53 VEN. 08 09:22 44 21:59 40 03:00 15:19
JEU. 09 09:37 37 22:22 32 03:22 15:43 SAM. 09 10:34 37 23:09 35 03:54 16:23
UEN. 10 1113 27 23.57 25 0422 16:59 DIM.10 --- 12:01 35 05:02 17:39
SAM. 11 13:06 26 05:50 18:41 LUN.TI 00:22 36 1313 40 0616 18:50
DIM. 12 0123 29 14718 35 07:19 19:53 MAR. 12 01:28 45 14:09 51 07:21 19:48
LUN.13 02:25 42 15:04 50 08:19 20:43 | MER13 02:23 57 14:56 64 0814 20:37
MAR. 14 03:12 58 15:41 66 09:05 21:25 : JEU. 14 0311 70 15:37 77 09:01 21:23
MER. 15 03:51 73 1614 81 09:45 22:04 VEN.15 03:56 83 1617 88 09:46 22:09
JEU. 16 04:27 87 16:48 93 10:23 22:42 SAM. 16 04:40 9?2 16:58 96 10:31 22:56
VEN.17 05:04 97 17:22 101 1:01 23:21 DIM.17 05:25 98 17:42 99 116 23:44
SAM.18 05:42 104 17:58 105 1:41 --i-- LUN.18 0614 99 18:30 97 12:03
DIM.19 0624 104 18:39 102 00:03 12:22 MAR.19 07:06 95 19:23 91 00:33 12:52
LUN. 20 07:10 99 19:25 94 00:46 1305 |9 9| meR2 08:03 87 2022 81 01:25 13:43
MAR. 21 08:02 88 2018 81 01:33 13:52 JEU.21 09:05 76 2126 70 02:18 14:37
MER. 22 09:03 73 2124 65 0224 1445 |0 | wenz 1015 64 22:38 59 0315 15:35
JEU.23 10:21 58 22:46 51 03:23 15:47 T sz 11:30 55 2352 52 0417 16:40
UEN. 24 .57 46 04:32 17:00 DIM. 24 ---- 12:41 51 05:25 17:50
SAM. 25 00:24 44 13:20 44 05:56 18:25 LUN. 25 01:02 50 13:42 51 06:36 18:59
DIM. 26 O1:43 47 1424 51 0718 19:40 MAR. 26 02:03 53 14:33 55 07:40 20:00
LUN. 27 02:44 56 15:13 61 08:21 20:38 MER. 27 02:54 57 15:15 60 08:34 20:53
MAR. 28 03:31 66 15:52 71 0911 2127 JEU. 28 03:37 62 15:51 65 09:21 21:39
MER. 29 04:08 74 16:23 77 09:54 22:09 VEN. 29 0414 67 16:25 68 10:02 22:20
JEU. 30 04:40 80 16:51 81 10:32 22:47 SAM. 30 04:48 70 16:59 70 10:39 22:58
DIM. 31 05:23 71 17:34 71 113 2333




JUIN 2026

JUILLET 2026

us la seule responsabilité de I'éditeur
us la seule responsabilité de '‘éditeur

vérifiée par le SHOM et réalisée so
vérifiée par le SHOM et réalisée sol

pour La Cotiniére - non
pour La Cotiniére - non

ion © SHOM 2025-575

Autorisation © SHOM 2025-575 5
Reproduction des prédictions de marées
Reproduction des prédictions de marées

Autorisati

MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR
LUN. 01 05:57 71 18:09 71 11:47 =
MAR. 02 06:31 70 18:45 69 00:08 12:21
MER. 03 07:05 68 19:21 66 00:44 12:56
JEU. 04 07:40 64 20:00 62 01:22 13:34
UEN. 05 08:18 59 20:44 57 02:01 1414
SAM. 06 09:03 54 21:34 52 02:43 14:59
DIM. 07 09:58 50 22:30 48 03:29 15:50
LUN. 08 11:04 47 23:3] 47 04:21 16:49
MAR. 09 = --- 12:14 47 05:20 17:52
MER. 10 00:35 49 13:18 52 06:23 18:54
JEU.T 01:38 55 1415 60 0724 19:53
UEN. 12 02:37 64 15:07 69 08:21 20:49
SAM.13 03:32 T4 15:56 79 09:16 21:44
DIM. 14 04:26 83 16:45 87 10:09 22:39
LUN.15 05:18 90 17:35 93 11:01 23:33
MAR. 16 061 94 18:27 95 11:52 ===
MER. 17 07:04 94 19:21 93 00:26 12:43
JEU.18 07:57 90 2014 87 Oo1:17 13:33
UEN.19 08:50 83 2110 79 02:08 14:23
SAM. 20 09:45 T4 22:07 69 02:59 15:15
DIM. 21 10:43 64 23:.06 59 03:51 16:10
LUN. 22 11:45 55 ==i== --- 04:46 17:09
MAR. 23 00:07 51 12:46 48 05:47 18:13
MER. 24 O1:10 47 13:45 46 06:52 1918
JEU. 25 0210 46 14:38 47 07:54 2018
UEN. 26 03:06 49 15:24 51 08:49 21112
SAM. 27 03:53 54 16:06 56 09:37 21:58
DIM. 28 04:35 59 16:45 ) 10:19 22:40
LUN. 29 05:13 63 17:22 65 10:56 2318
MAR. 30 05:48 67 17:57 69 11:32 2355

BASSES MERS

MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR
MER. 01 0e:21 70 18:32 71 -=i=- 12:08
JEU. 02 06:52 71 19:06 72 00:31 12:43
UEN. 03 0724 72 19:42 71 01:08 13:19
SAM. 04 07:57 70 20:20 69 Ol:44 13:56
DIM. 05 08:36 68 21:03 66 02:21 14:35
LUN. 06 09:21 64 21:52 6l 03:00 15:18
MAR. 07 10:15 59 22:47 56 03:44 16:07
MER. 08 1119 54 2351 52 04:35 17:05
JEU. 09 12:31 52 05:35 18:11
UEN.10 01:02 52 13:43 53 06:42 19:20
SAM.T1 0214 56 14:48 60 07:51 20:28
DIM.12 03:22 65 15:47 70 08:57 21:33
LUN.13 04:22 76 16:40 81 09:57 22:32
MAR. 14 05:16 86 17:31 90 10:52 23:27
MER. 15 06:05 94 18:19 96 11:43 --i--
JEU.16 06:51 98 19:06 98 00:17 12:31
VEN.17 07:36 97 19:52 94 01:05 13:18
SAM.18 08:19 91 20:36 86 01:50 14:03
DIM.19 09:00 81 21:20 75 02:34 14:48
LUN. 20 09:42 69 22:05 63 03:18 15:35
MAR. 21 10:30 57 22:58 50 04:05 16:25
MER. 22 11:35 45 ==l== --- 0457 1724
JEU.23 00:06 40 12:52 37 05:59 18:34
UEN. 24 01:26 35 14:03 35 0712 19:46
SAM. 25 02:40 37 15:03 40 08:21 20:50
DIM. 26 03:38 44 15:50 48 09118 21:42
LUN. 27 04:23 53 16:30 57 10:03 22:25
MAR. 28 04:59 61 17:05 65 10:42 23:03
MER. 29 05:31 69 17:38 72 1118 23:39
JEU. 30 06:01 75 18:10 78 11:52
UEN. 31 06:29 80 18:41 82 00:14 12:25




AOUT 2026 SEPTEMBRE 2026

BASSES MERS

MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR

SAM. 01 06:58 83 1914 83 00:47 12:59 MAR. 01 07:33 89 19:58 85 01:25 13:40
DIM. 02 07:29 83 19:50 82 01:21 13:32 MER. 02 0811 81 20:44 75 02:01 14:20
LUN. 03 08:04 80 20:30 77 01:54 14:07 JEU. 03 08:58 69 21:43 62 02:43 15:07
MAR. 04 08:44 74 2115 70 02330 14:46 VEN. 04 10:04 55 23:04 48 03:33 16:07
MER. 05 09:31 66 22:09 61 0310 15:32 SAM. 05 1:41 43 04:37 17:28
JEU. 06 1033 57 2318 52 03:59 16:29 DIM. 06 00:46 40 13:28 41 06:03 19:06
VEN. 07 11:56 48 04:59 17:40 LUN. 07 02116 45 14:45 52 07:36 20228
SAM. 08 00:42 46 13:27 46 06114 19:04 .| o8 0321 60 15:40 68 08:48 21:27
DIM. 09 02110 48 14:45 53 07:37 20:25 .| wmeros 0410 76 16:25 83 09:43 2216
LUN.10 03:23 59 15:46 66 08:52 21:32 e 04:50 90 17:03 95 10:30 22:59
MAR.TI 0420 74 1636 81 09:53 2228 ~ | uewn 0525 o8 17:38 101 112 23:39
MER. 12 05:07 87 17:20 93 10:44 2317 | s 05:57 102 1810 101 11:52
JEU.13 05:49 97 18:02 100 11:31 DIM.13 06:27 100 18:41 97 0017 12:30
UEN. 16 06:27 102 18:41 102 00:02 1215 I B TR 06:56 93 1912 89 00:53 13:06
SAM.15 07:03 101 19:17 o8 00:44 12:56 MAR.15 07:26 83 19:43 77 0128 13:42
DIM. 16 07:37 95 19:52 90 0124 13:36 L | MR 07:59 70 2017 63 02:02 1478
LUN.17 08:09 84 20:27 78 02:03 1496 JEU.17 08:37 56 20:59 49 02:38 14:58
MAR. 18 08:41 71 21:03 64 02:41 14:56 VEN.18 09:29 4 22:04 35 0319 15:46
MER.19 09:20 57 21:47 49 0321 1540 | 1| sama 10:57 28 041 16:54
JEU.20 1017 42 22:57 36 04:06 633 | | omao 00:06 24 12:46 22 05:35 18:35
VEN.21 154 30 05:03 17:45 LUN.21 01:45 24 14:04 29 0718 19:56
SAM. 22 00:46 27 13:29 26 06:27 19:16 MAR. 22 02:48 35 14:57 42 0823 20:48
DIM. 23 0217 28 14:40 32 07:55 20:29 MER. 23 03:29 50 15:35 57 09:09 21:30
LUN. 24 03:20 38 15:30 4t 08:57 21:21 JEU. 24 04:00 64 16:08 71 09:47 22:06
MAR. 25 04:02 51 16:08 57 09:42 22:03 VEN. 25 0428 77 16:39 82 1022 22:40
MER. 26 04:35 63 16:41 68 1020 22:40 SAM. 26 04:57 87 17:10 92 10:55 2313
JEU.27 05:03 74 1741 78 10:54 2314 DIM. 27 05:27 95 17:42 97 1129 23:46
UEN. 28 0531 83 17:41 86 127 23:47 LUN. 28 05:57 99 1816 99 12:03
SAM. 29 05:59 89 1812 91 12:00 MAR. 29 06:30 o8 18:54 96 0021 12:39
DIM. 30 06:27 a3 18:44 93 00:19 12:32 MER. 30 07:07 92 19:37 88 00:58 1319
LUN. 31 06:58 a3 19:19 91 00:51 13:05




DCTOBRE 2026 NOVEMBRE 2026

BASSES MERS

MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR
MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR
JEU. 01 07:50 82 20:28 75 01:38 14:03
DIM. 01 09:10 56 22:16 51 02:15 14:58
VEN. 02 08:44 68 21:38 60 02:24 14:55
LUN. 02 10:44 47 23:4] 47 03:24 1616
SAM. 03 10:01 53 2311 46 03:20 16:01
MAR. 03 12:06 48 04:43 17:39
DIM. 04 11:47 4] --i-- --- 04:30 17:27
MER. 04 00:48 52 13:11 56 06:00 18:48
LUN. 05 00:54 40 13:26 43 05:59 19:03
JEU. 05 01:41 61 14:03 66 07:04 19:42
MAR. 06 0210 48 14:34 55 07:26 20:16
VEN. 06 0224 71 14:44 75 07:57 20:27
MER. 07 03:06 62 15:25 70 08:32 21:09
SAM. 07 02:59 78 15:19 81 08:43 21:.08
JEU. 08 03:50 77 16:06 83 09:24 21:54
DIM. 08 03:3] 83 15:51 84 09:24 21:45
VEN. 09 04:25 87 16:41 91 10:08 22:34
LUN. 09 04:01 84 16:22 84 10:03 22:20
SAM.10 04:57 94 1712 95 10:49 2312
MAR.10 04:33 83 16:54 82 10:39 22:54
DIM.T 05:26 95 17:42 95 1n:27 23:48 . .
g MER.T 05:07 80 17:26 77 N4 23:28
LUN.12 05:55 93 1811 91 ---- 12:03 e e
2 2 JEU.12 05:42 74 18:02 71 11:49 —-—i--
MAR.13 06:25 88 18:42 83 00:21 12:37 : :
2 2 VEN.13 06:19 67 18:38 63 00:02 12:25
MER. 14 06:57 79 19:15 74 00:54 13:11 : 2
§ SAM. 14 07:00 58 19:20 54 00:39 13:04
JEU.15 07:32 68 19:50 62 01:27 13:47 8 5
DIM.15 07:47 49 20:11 45 0119 13:48
UEN. 16 0812 56 20:32 50 02:02 14:26 i g
h by LUN.16 08:43 4] 21:20 38 02:07 14:40
SAM.17 09:03 43 21:34 37 02:43 1512 H 3
MAR.17 09:52 35 22:43 34 03:06 15:43
DIM.18 10:16 32 2316 28 03:34 16:12
3 g MER.18 11:04 35 23:53 37 0416 16:55
LUN.19 1:49 25 --i-- 04:46 17:38 H g
JEU.19 --i-- --- 12:09 4] 05:27 18:00
MAR. 20 00:52 26 13:09 29 06:20 19:02 s
48 48 VEN. 20 00:48 46 13:04 51 06:26 18:53
MER. 21 01:57 34 14:08 4] 07:31 20:01 52 52
3 g7 SAM. 21 01:35 57 13:52 64 0716 19:40
JEU. 22 02:42 48 14:53 55 08:22 20:46 gg
25 25 DIM. 22 0216 70 14:36 76 08:01 20:24
VEN. 23 0318 62 15:31 69 09:04 21:25
LUN. 23 02:56 81 15:19 86 08:46 21:07
SAM. 24 03:51 76 16:06 82 09:42 22:01
MAR. 24 03:36 90 16:03 93 09:32 21:52
DIM. 25* 03:24 87 15:41 92 09:19 21:38
MER. 25 04118 96 16:49 97 10:19 22:38
LUN. 26 03:57 95 1618 98 09:57 22:16
JEU. 26 05:.04 97 17:39 96 11.08 23:26
MAR. 27 04:32 99 16:57 100 10:37 22:56
UEN. 27 05:56 94 18:34 90 11:59 -—i--
MER. 28 O5:11 99 17:40 96 11:20 23:38
SAM. 28 06:52 86 19:34 82 00:17 12:51
JEU. 29 05:55 93 18:31 88 ---- 12:05
DIM. 29 07:55 76 20:40 71 0110 13:46
VEN. 30 06:47 82 19:31 76 00:24 12:55
LUN. 30 09:01 66 21:53 62 02:06 14:45
SAM. 31 07:51 69 20:46 62 Ol16 13:52

* Passage a I'neure d'hiver le 25/10/2026 a 3 heures du matin



Autorisation © SHOM 2025-575 i
Reproduction des prédictions de marées

vérifiée par le SHOM et réalisée sous la seule responsabilité de I'éditeur

pour La Cotiniére - non

DECEMBRE 2026

BASSES MERS

MATIN COEF SOIR COEF MATIN SOIR
MAR. 01 10:17 58 23:06 55 03:07 15:50
MER. 02 1:31 53 ==)== --- 0413 17:00
JEU.03 00:1 52 12:37 53 05:23 18:08
UEN. 04 01.08 54 13:34 57 06:29 19:08
SAM. 05 01:55 59 14:22 62 07:28 19:59
DIM. 06 02:36 64 15:02 66 08:19 20:44
LUN. 07 03:12 69 15:39 70 09:04 2124
MAR. 08 03:47 72 16:13 73 09:45 22:01
MER. 09 04:23 74 16:48 74 10:22 22:36
JEU.10 04:58 74 17:21 73 10:59 2311
UEN.TI 05:34 72 17:55 71 11:34 23:47
SAM. 12 06:10 69 18:29 67 12:11
DIM.13 06:47 65 19:04 63 00:23 12:48
LUN. 14 07:27 60 19:44 57 01:02 13:277
MAR.15 08:11 55 20:32 52 01:43 14:10
MER. 16 09:02 49 21:32 47 02:29 14:58
JEU.T7 10:01 45 22:42 44 03:22 15:53
UEN.18 11:07 44 2351 45 04:22 16:55
SAM.19 === --- 12:14 48 05:26 17:58
DIM. 20 00:52 51 1316 55 06:27 18:57
LUN. 21 01:46 ol 1414 66 07:25 19:53
MAR. 22 02:36 72 15:07 77 08:21 20:46
MER. 23 03:25 83 15:58 87 09:16 21:37
JEU. 24 0414 91 16:48 95 10:09 22:28
UEN. 25 05:03 97 17:38 99 11:02 2319
SAM. 26 05:54 99 18:29 98 11:53 --i--
DIM.27 06:46 96 19:20 93 00:08 12:43
LUN. 28 07:39 89 20:13 84 00:58 13:32
MAR. 29 08:33 78 21110 73 01:48 14:23
MER. 30 09:34 67 2212 61 02:41 15:16
JEU. 31 10:40 55 2319 51 03:37 16:15




