Voir la version en

Et voici les dernieres news :

Avec une évocation des églades de moules cuisinées a Oléron dans
I'émission "WILLIAM A MIDI" (C8) du 3 septembre (mn 550 a 6’00) :

https://bit.ly/3nU7Nyo

Retrouvez également un focus sur la plage naturiste des Saumonards -
diffusé dans I'émission "WILLIAM A MIDI" du 17 septembre (mn 14' a 14'20)


https://bit.ly/3nU7Nyo

. https://bit.ly/3nU7Nyo

Ces deux focus font suite a un contact direct.

m VIVE LA FRANCE ! '
(Y E:T- BN NATURISME : DES DESTINATION

Avec une page consacrée a IODDE dans le CHARLIE HEBDO du 4 aout. La
journaliste prépare également un article pour un autre média.

Il fait suite a un voyage de presse organisé en juin dernier via Charentes
Tourisme.


https://bit.ly/3nU7Nyo
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5| SABLE PANS

Un article sur les Charentes est paru dans

Chatlie Entretien

« UNE BELLE PLAGE,

c'est celle oil la vie sauvage
pullule »

Attention, llsdéhnulent'Quand Iaplage

devien terraindej des’ =n:iers.
cafait latranquillité
desmilieuxnaturels. Puurapprendre aprélever
coquillages et crustacés sans tout massacrer,
l'association lodde, basée sur l"l.ed'olémn

(ci Mariti faitdans lapéd
endirectlivedu littoral. Rencontre avec Jean-
Baptiste Bonnin, sondirecteur.

et inconnus. On communique par le biais de panneaux in-
formatifs & l'em:rée des p]ages, mais aussi en allant dans les
écol en apied des

des réglettes, ol les tailles minimales des tellines, palourdes,
crabes ou araignées de mer... sont faciles a vérifier.

Etgamarche?
Oui,ona ivi sci i ideé quel’

d résultats. En une d’années,
Ia ‘est iorée. Liimpact &colo-

gique de ce loisir était alarmant. Aujourd’hui, la situation est
plus apaisée. 11 y a moins de dégradation, et les populations
d’animaux marins se portent bien. Par exemple, avant la eréa-
tion d'Todde, 40 % des pierres retournées n'étaient pas remises
en place. Maintenant, on en est a environ 4 % seulement. Les
estrans rocheux ont retrouvé des couleurs. Qui sait que sou-
lever un rocher sans le remettre en place provogue une perte
de biodiversité de plus d’ un tlers des espéces vlvanles’ Cel]es
quiviventd
lumiére, tandis que celles qui se cachent dessuus comme les

épunges ollles trés fines étoiles de mer que: sunt lesophiures -

vont par une trop longue hors de l'eau.

Car oul, il n'y a pas que les crabes ou les crevettes dans les

flaques! Tl ya toute une vie secréte que la plupart des pécheurs

CHARL d a pied ne connaissent pas, mais ce n'est pas une raison pour ne
lapéche apied? pas la protéger, car tout vit en symbiose.

Jean-Baptiste Bonnin : La péche a pied est loin d'étre une

activité ine. Sa pratiq: traine desi tants C cu quand P

surles milieux marins. Sur Oléron, on recense éch i & ]

paran.Les tnunstp_-:fmlexplosarla éq dulittoral
T'été, isil yaaussi 1é l'ile, quine sont
pas forcément familiers de la péche 4 pied, et enfin des habi-
tants qui la pratiquent toute 'année. Ce petit monde cohabite
plus ou moins bien. I y a eu des tensions entre pécheurs pro-

A 99 %, accueil est excellent. Heureusement, il y a bien un
raleur de-ci de-la pour pimenter notre travail! En fait, les
gens se rendent compte que Tiotre intervention leur sert. A
court terme, elle évite les interdictions et les réglementations

fessionnels et pé touristes.

C ?
‘Onad’abord voulu poser un diagnostic fiable, Pour ¢a, il fallait

le nombre de , les lieux de
pécheetd it d &
d'évaluation. Caaaussx
donné des rapport: et des pistes d'
"or
Clest-3-dire?

Qu'on mouille le maillot, la vareuse en 'occurrence. On
enfile nos bottes, et on va donner aux pécheurs amateurs des
consignes et leur rappeler qu'il faut respecter les tailles, les
quotas et les périodes de péche. On explique aussi comment
cette nature «fonctionne».

ILy a pire comme métier, non?

8tir. Je ne me plains pas! J'ai une formation en biologie. Je me
destinais & étre prof, mais la pédagogie active en association
‘m'a séduit. Ici, je suis en contact avec des publics et des sujets
d’étude plus variés gu'a 1'Education nationale!

Laplage demeure
qu'ils pewem!treamods&ihlreuq«a bon Ieursembta.
Or lapéche a pied y est

un délit passible d'amende. Est-ce bien?
C’est le role des gendarmes du littoral, pas le notre. Nous
sommes 1a pour expliquer, sensibiliser 4 des mondes sauvages

es. A moyen et 4 long terme, elle améliore les
conditions de péche. Cest tout bénef.

1l votre d&finitlon diune bellent
Une plage of la vie sauvage pullule. On se bat contre I'idée
qu'une belle plage est une étendue de sable sans rien d’autre.
lalai qui, comme son
nom I'indigue, est ce que la mer laisse guand elle se retire. On
y trouve des algueset des débris naturels : des mues de crabe,
deraie, de bulot ou de seiche, etc. Bien str,
ily a aussi des déchets plastique. Ceux-13 sont une plaie et sont
enlevés, mais ce n'est pas une raison pour faire place nette,
comme le font encore certaines municipalités pour satisfaire
les touristes. Retirer les algues 4 la pelleteuse, comme ca se
pratique - mais pas a Oléron! -, est une grave erreur. C'estla
laisse de mer qui fixe le sable et, indirectement, consolide le
cordon dunaire.

Pouvez-vous préciser?

La dégradation des algues est un substrat pour les plantes.
Et sans les plantes qui retiennent le sable, 1a dune est sujette
aux effondrements. Les plantes maritimes sont étonnantes.
La roquette de mer, par exemple, fait preuve d’une capacité
d’adaptation & son milieu remarquable. Elle est capable de
fabriquer deux sortes de graines. L'une est assez lourde pour
tomber surle sable et pousser dans le sol d’'oll elle vient, mais
Tautre, plus légére, joue les aventuriéres. Portée par les vents,
elle vaflotter dansla meret s'échouer ailleurs pour s implanter
sur une autre plage, des mois plus tard. Voila le métier mer-
veilleux que je fais : expliquer & tous la diversité de la nature, 1a
complexité é 2 tle géniede L' dela vie.

Le plein d'lodde A0léron, ilya des lieux strictement interdits 3 la péche
pourles f i 1l
L joniled'Oléron ite dizaine de salarié histoirede qu'on ne voit qu'a &

durable iation, six sont Les écluses sont d'ingénieux piéges & poissons imaginés bien
dd dévols avant le Moyen Age pour une pratique nourriciére deda mer.
aétécrééeen2004. Reconquéte etrevalorisation C’était le moyen pour les insulaires de pécher sans sortir en
Ellefait partiedu réseau dsslnns lodde propose mer. On dit que c’est grace aux écluses i poissons qu'Oléronn'a
Centre permanent dessor i i lafamine. Ici, on en dénombre encore 17, qui font
d ives pi iser lesgens & partiedu deI'ile, mais il iste i surl'ile de
m PIE). ion de l'estran, Réeten Galice. Les pierres empilées en forme de U inversé for-
Siellefut pionniére en favoriserla pérennité de mentdes murets, I i se fixent office
Fr dal aine d laj de ciment. Pour pécher dans I'écluse, il faut étre détenteur
P P d'une itime et faire partie de I’ équ.lpe qui les
& pour toutel’année, Ce quin’est, Lécluse,
d Vacanciers, 'estaussi laloterie de lamer Des fois, il n'y arien;des fois, on
tactez-les! N.D. tombe surun banc de dorades. A Oléron, tout1'estran apporte

déployées léchelle des

plages frangaises. Surla Site et contact : iodde.org.

VOYAGES (200 00 ex), le 28 juillet dernier.

Il fait suite au voyage de presse du mois de juin organisé via Charentes

Tourisme.

la nourriture 4 domicile, comme un jardin pour les légumes.
Et, comme un jardin, on doit en prendre soin.
Propos recueillis par Natacha Devanda

le magazine DESIRS DE



L'esprit nature des Charentes

Des iles et une cote lumineuses, un estuaire XXL
et un étonnant pont transbordeur : le temps d'une escapade bleu-blanc-vert,
nos chemins de traverse dévoilent des trésors atlantiques.

Le littoral des Charentes Maritimes est
classé Natura 2000, sur terre comme en
mer : foréts aux parfums méditerrandens,
marais salants et vignobles soignés,
immenses plages, dunes dorées et pares
ostréicoles composent une riche palette
d'écosystémes fagonnés par les hommes

= Par Pascole Mougenat -

lacustre évoquant
une Camargue
miniature, Cette
exploitation
ostréicole a été
la premiére en
France d adopter

arbousiers - et protégeant des plantes
patrimoniales comme la badasse cu
lavipéring, la pointe de Suzac s avance dans
I'estuaire de la Gironde, Longeant |a falaise
de cet Espace Naturel Sencible, e sentier
des douaniers offre des vues imprenables
surles eaux mélées du Fleuve et le phare de

et les mardes. Cap sur un plat pays balgné une démarche Cordouan, au large. A quelques encablures,
d'une lumiere extraordinaire ol 1l Fait = hio« das 2008 la populaire Rayan déploie son patrimaine
drilement bon vivre, une crevette Belle Epoque ot « fifties=. Auport,

Ré et Oléron : escales iodées

Chagque nuit. le phare des Baleines et celul
de Chassiron se font de 'l de part

et d'autre du Pertuis dAntioche qui separe
lesfles de Ré et d'Oléran, indifférants

& larivalite feutrée qui cppose les smurs
de lAtlantique. Re est tellement associda 3
[tmage dEpinal de ses villages - maisans
blanches aux volets verts et venelles
fleuries de roses trémigres - qu'on en
oublierait presque gue B0 % de ses terres
500t occupées par des foréts dunaires,

des vignes et des salines ! Sur une
presquite, Loix vellle ainsi sur un labyrinthe
liquide et végétal gui s'explore en suivant
des pistes cyclables. Cap sur la Cabane du
(Grouin, ancrée dans un décar

impériale et deux
huitres par m',
Frédéric Vioisin soigne ses pensionnaires !
Cuisinier talentueus, i imagine aussi des
recettes originales insairées par le fapon
qui renouvellent avec bonheur les
traditionnelies dégustations gue proposent
les cabanes ¥ hultres de |a région. Plus
vaste, plus méridionale, plus boisée, Oléron
est aussi plus sauvage. Filotant

une association locale de défense

de lenvironnement, Jean-Baptiste Bonnin
adore faire découvrir les estrans de san ile:
de toutes ces parties du littoral qui ne se
découvrent qua marse basse. les platiers
rocheux ont sa préférence en raison de = la
richesse de leur fragile biodiversité = Avec
te passionné racontant inlassablement Fart
de la péche & pied, pratique ancestrale des
Insulaires, | huitre se goba sans chichi, ou-
vertz ameme le rocher qui l'a vue grandir
Une saveur inimilalile

service en juitlet 2020, e jour de ses 1 20 £
La pointe de Suzac, pépite ans. En 4 min une nacelle mine 3 larive 3
verte de lﬂ dEchillais ou tréne la Maison du E

Recouverte da la demniére forét naturelle
dela chte - chines verts, chitres-liages,

unalégant catamaran invite i cabater

au soleil couchant ou & partir 3 la rencontre
du grand phara qui guide fidélement les
marins depuis plus de 400 ans, baignade
dans les Hots bleus qui lentourent incluse.

Rochefort, dans les pas
des Demoiselles

Jacques Damy,
gl rBvait de

le rapeindre en
rose. ¥ 8 towme
ba virevoltante
scene douveriure
des Demoiselles
de Rochefort :
enjambant
lanenchalante
Charente,

Iz dernior pont
transhordeur de [Hexagone a até remis en

Transbordeur. De 13, des sentisrs
bucoliques partent sur les traces de Pierre
Loti, e plus exotique des enfants du pays.

e o B ¥ Ly, CATNA. Juler Faeet. T Rochitart Oian. Cariing Jarry.

On parle de nous a la radio !

Ecoutez I'émission consacrée a Brouage et réalisée pour I'émission Les
Pierres Racontes, diffusée sur les ondes de RCF le 6 septembre dernier.
Grace a Marion Carles ce site n'aura plus de secret pour vous. Merci a
Marion pour cette intervention de 25 mn ! : https://bit.ly/3Cul50g

D'autres émissions seront enregistrées prochainement. Dés demain, une
émission sur le vieux chapus sera réalisée, pour une diffusion rapide sur les
ondes.

Il fait suite a un contact direct.

On parle de S sur le net !


https://bit.ly/3CuL5og

Avec un focus sur l'établissement Le Grand Large**** dans la rubrique
Séjourner du magazine lifestyle COURANT D'AIR et publié le 19 ao(t dernier.

Il fait suite a un contact direct.

COURANTS dAIR

VOYAGE & LIFESTYLE

S'EVADER SEJOURNER S'INSPIRER SAVOURER SE FAIRE PLAISIR LACHER PRISE SE DIVERTIR BONS PLANS Q

L'HOTEL LE GRAND LARGE"*** FACE A LA MER SUR OLERON, L'ILE LUMINEUSE,...

Créé en 1965, I'hbtel Le Grand Large****, de style Le Corbusier, surplombe |'une des plus belles plages de I'fle d'Oléron.

—FRANCE

IlIs sont venus !

Tout s'est tres bien passé avec le journaliste Yves Hardy de OUEST
FRANCE (637 463 ex / audience : 2 075 000), la journaliste Lisa Camus de
WHAT'S UP DOC ? (35 000 ex. / ler magazine destiné aux jeunes
médecins) et les deux journalistes belges qui travaillent pour OP WEG,
magazine bimestriel / 7500 ex - dédié au cyclotourisme.

lls arrivent !

Aprés un an et demi d'absence, les journalistes étrangers reviennent !

Nous allons accueillir fin septembre le journaliste Wolfgang Godai qui écrit
pour KURIER - un des journaux quotidiens leaders en Autriche (Tirage:
327.000 exemplaires et 681.000 lecteurs).

Début octobre, ce sont 4 journalistes allemands qui viendront découvrir
notre territoire :

Harald Rast pour PASSAUER NEUE PRESSE - 150 000 ex. et
DONAUKURIER - 81 000 ex.

Simon Matthias Rilling pour STUTTGARTER ZEITUNG - 1 000 000
lecteurs / 179 500 ex.



Ralf Johnen pour REISEN EXCLUSIV - 95 000 ex. et BLOG BOARDING
COMPLETED - 8 000 visiteurs uniques

et Sandra Kathe (je n'ai pas le noms des médias)

Mais je vous en reparlerai...
A bientot pour d'autres news...

Cet email a été envoyé a m.doisne@marennes-oleron.com, cliquez ici
pour vous désabonner.

fle d'Oléron Marennes Tourisme, Service Presse, c.chartier@marennes-
oleron.com



http://i2i0.mjt.lu/unsub2?hl=fr&m=AU4AAD85QzkAAc23ff4AAAA1kEMAAYCScZMAH1XZAAhYVgBhSGRNsk9kh1Z0QWCtZE8NeNlwiAAH7t8&b=9deffb96&e=025eb2fc&x=LfbaIXUsICkwLvfHVQ3yDNtvPgWWnn-OGQoBZGjAkrM
http://i2i0.mjt.lu/unsub2?hl=fr&m=AU4AAD85QzkAAc23ff4AAAA1kEMAAYCScZMAH1XZAAhYVgBhSGRNsk9kh1Z0QWCtZE8NeNlwiAAH7t8&b=9deffb96&e=025eb2fc&x=LfbaIXUsICkwLvfHVQ3yDNtvPgWWnn-OGQoBZGjAkrM
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